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SESIÓN I: La sencillez en el haiku.
Una introducción al género
1. Aspectos formales del haiku:
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Estructura: 17 sílabas en 3 versos:
_ _ _ _ _ 5 sílabas

_ _ _ _ _ _ _ 7 sílabas

_ _ _ _ _ 5 sílabas

· Métrica: 
a. Si el verso termina en una palabra esdrújula, se le resta una sílaba; si acaba en  palabra aguda, se le añade una sílaba. 
b. Sinalefa: unión de los sonidos de dos vocales contiguas 

· Título y rima: los haikus no tienen títulos ni rima (excepción José Juan Tablada)
· Kireji (corte): signo o palabra de cesura que aporta un nuevo significado al poema, una visión sugerente y nueva del aspecto que se trata.
un puñado de arena –

¡qué fría está la luna!

· Puntuación: puede o no aparecer. De cualquier forma, el haiku debe de tener musicalidad.
· Mayúsculas: pueden o no aparecer.
· Excepciones: haikus de dos versos o de métrica libre (si posee más de 17 sílabas, se le llama de “verso roto”):
el lento caer de las flores -
hacer caca al aire libre

                                       Taneda Santoka
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2. Aspectos de contenido del haiku:
· El haijin: poeta de haikus
Un haijin no es un virtuoso del lenguaje y no pretende ser el centro de su producción poética. Es consciente de que hay algo superior al él, algo sagrado que, por el sólo hecho de hallarse inmerso en ello tiene el deber de preservarlo del olvido, de rescatar esa “divinidad” para el resto de los hombres. Su trabajo es un compromiso son lo divino; su objetivo, ser consciente de ello.

· ¿De qué hablan los haikus?
El tema central es la Naturaleza, entendida desde el punto de vista oriental, es decir, la Naturaleza como algo sagrado, desde un punto de vista casi primitivo.
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· Tipos: 
a. Haikus: sobre lo natural.
b. Haibun: prosa con “sabor a haiku”.
c. Senryus: sobre los aspectos de la vida humana.
d. Tercetos: tres versos con la estructura de los anteriores:
Cerrando el nicho, 

la suela despegada 
del enterrador
· Kigo: palabra estacional.

· Kire: técnica empleada para presentar en el poema la yuxtaposición de dos imágenes:
El negro cuervo que siempre desdeñé

y, sin embargo, ante la nieve

al amanecer…                       
Bashoo.

· Los recursos literarios: 

Se evitan los adornos (metáfora, comparaciones, símiles...) por pertenecer exclusivamente al mundo de lo humano y presentar una realidad deformada.
· El lenguaje empleado: 
El haiku emplea un lenguaje claro y cotidiano, aunque no descuidado. Se prefiere un lenguaje directo y sin adornos, que sea fiel al corazón del haijin y a su experiencia.
3. La sencillez en el haiku. Algunos ejemplos.
las hormigas en fila 

suben por una hoja de hierba… 

y en seguida bajan 
                                (niña de 6 años)
en todo el monte

hierbas que reflejan 

el sol naciente

                        Masaoka Shiki

gotas de rocío

en todas las espinas

del espino

                    Yosa Buson

el ruiseñor
se posa en el ciruelo

ya desde antaño

                            Onitsura

4. Lectura de consejos y haibun de Matsuo Bashoo.
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CONSEJOS DE MASAOKA SHIKI SOBRE EL ARTE DEL HAIKU

Consejos para principiantes:
· Se natural. No te preocupes por las viejas reglas de gramática y detalles especiales como los caracteres de la escritura, las palabras de cesura, etc. 
· Lee autores antiguos, y recuerda que en ellos encontrarás buenos y malos poemas a la vez. 
· Advierte que los haiku sobre lugares comunes no son directos, sino que están artificialmente distorsionados y deformados. 
· Escribe para tu agrado personal. Si tus escritos no te agradan, ¿cómo puedes esperar agradar a cualquier otro? 
Consejos para avanzados:
· Recuerda la perspectiva. Los objetos grandes son grandes, pero los pequeños también son grandes si se ven de cerca. 
· La exquisitez debe procurarse, pero no puede aplicarse a asuntos humanos en diecisiete sílabas. Puede aplicarse a objetos naturales. 
· Los haiku no son proposiciones lógicas, y ningún proceso de razonamiento debe aflorar a la superficie. 
· Mantén las palabras tensas. No introduzcas nada inútil. 
· Quita todo lo que puedas de adverbios, verbos y posposiciones. 
· Usa a la vez representaciones imaginarias y reales, pero con preferencia de las reales. Si usas representaciones reales, todavía será difícil conseguir un buen haiku, pero será relativamente fácil lograr algunos de segunda clase, que conservarán cierto valor aun después de un lapso de años. 
Consejos para expertos:
· Lee, siempre que puedas, todos los libros que merezcan leerse sobre haiku; medita sus aciertos y sus fallos. 
· Conoce todas las clases de haiku, pero ten tu propio estilo. 
· Reúne nuevo material directamente; no lo tomes del haiku antiguo. 
· Conoce también algo del resto de la literatura. 
· Conoce al menos algo acerca de todo arte. 
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Haru-Primavera





Crepúsculo de cerezos.


También hoy se ha convertido 


En pasado.


Issa Kobayashi











Nastsu-Verano





No la aplastes.


La mosca se frota


Manos y patas.


Issa Kobayashi











Aki-Otoño





Canto de grillo.


El ruido en el orinal 


Se hace más débil en la noche


Issa Kobayashi





Fuyu-Invierno





El agricultor


Señaló con un nabo


El camino a seguir


Issa Kobayashi





de vuelta a casa


el sol de mediodía


aún en mis ojos
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